POKYNY

Mistrovstvi Moravskoslezského kraje v orientaénim béhu na kratké trati
3. zavodu jarniho Zebiicku Moravskoslezského kraje v orientaénim béhu,
a verejného zavodu v orienta¢nim béhu jednotlivci.

Nové Sedlice sobota 2. kvétna 2009

Poradatel ...... TJ Slezan Opava, oddil orientaé¢niho béhu

Druh zavodu .... OB jednotlivcld - kratka trat

Ranking ........ 090502048 s koeficientem 1,0

Datum .......... sobota 2.5.2009

Centrum zavodu . Nové Sedlice, hristé

Location ....... ~ 49°54'9.8"N 18°00'11.3"E

Parkovani ...... v obci dle pokynu poradatelli; parkovat budou osobni

auta i autobusy na hlavni cesté v obci v protisméru
od hlavni silnice I/11 z Ostravy do Opavy; autobusy
mohou otac¢et 500 m nad obci smérem na Pustou Polom
na rozsireném konci hraze Prerovecké nadrZe, nebo
mohou projet obec Suché Lazce a za p¥ehradou odboé¢i
doleva do Novych Sedlic ( navic asi 3 km ze sméru
od Ostravy, od Opavy zanedbatelny rozdil)

Vzdalenosti .... parkovani - centrum 200-600 m

centrum - start 650 m prevysSeni 45 m

cil - centrum 100 m
Mapa «.ociieinnn. Vrbovec 1:10000 e=5m stav jaro 2009

mapaf¥i Martin Bemnio, Jan Valka format A4 v mapniku
Terén .......... kontinentalni, hustd sit komunikaci, zarostlé mytiny,

trnity podrost
Razeni ......... SportIdent ve vsSech kategoriich

Startovné dohlasek u prezentace

2nésobné .... DH10N,DH10-12C 60,- K¢
DH14C,H65C 100,- K&
DH16C-DH55C 140,- K&
normélni .... P2,P4,HDR 50,- K&
pijcéovné za 1 ¢&ip 40,- K¢

za ztratu pGjcéeného ¢&ipu 750,- Ké&

Prezentace ..... 8.30 - 9.45 v centru na h¥isti

Start 000 ...... 10.30 modrobilé faborky, vdalenost k mapam 110m
s prevysSenim 20m, za odbérem map lampion mapového
startu

Linie .......... oranzové faborky, sbérnd kontrola spolec¢nid s ostatnimi
kategoriemi

Vy&iténi ....... v centru v misté prezentace

Limit .......... vSechny kategorie 90 min.

Vyhlaseni ...... 13:00 h.; vitézové vsech kategotrii obdrzi diplom

Uzavér cile .... 13:20



Myti ........... v lavorech, voda cerstvé napusténa do pozarni kade,
z kadé vodu nabirejte lavorem a Spinavou vodu vylivejte
do kfovin mezi stromy u plotu hristé
11! jen pro otrlé : k dispozici je 1 sprcha u hospidky;
sprchovy kout je pfed rekonstrukci; poradatelé oznacdi
buriku honosnym nazvem SPRCHA !!!

Zachody ........ ptirodni cestou na start
v centru u hosptidky 2 mistntastky s WC

Jiné ........ ... POPISY - vSechny KTG piktogramy samoobsluZnym zplisobem
ze sackli na panelech kategorii v centru
doporuc¢eny odév - dlouhé nohavice
bézné obcéerstveni v restauraci v centru
oddilové stany - dle pokynu poradateld
Zdravotni sluzba v cili
Zavodnici zavodi na vlastni nebezpeéi

Informace ...... Lichy, tel. 553616640; mobil 723959121
Jurcadk, tel. 553681407 (prace); mobil 732240204

Stranka za&vodu . http://www.sop.noblesa-opava.cz/akce/2009/kzj3/

Hlavni funkcionédri zavodu

Reditel zavodu ... Ing. Kvétoslav Lichy R3

Hlavni rozhodéi .. Lubomir Bac¢o R3

Stavitel trati ... Ing. Karel Jurcak R3

ST ........ciu.. Ing. Karel Jurcak R3
Protesty ....... Pisemné protesty odevzdejte s vkladem 100,- K&

hlavnimu rozhodéimu. Protesty fesi jury dle ¢1.8.6
platného Soutézniho ¥adu MSKS pro rok 2009.

Ustanoveni ..... Zavod je poradan v souladu s platnymi pravidly OB,
soutéznim fadem pro rok 2009 a provadécimi pokyny
k soutézim svazu OB Moravskoslezského kraje.

Rozpis byl schvalen soutézni komisi svazu OB MSK dne 30.3.2009.

Ing. Kvétoslav Lichy R3 Lubomir Bac¢o R3
feditel zavodu hlavni rozhodéi


http://www.sop.noblesa-opava.cz/akce/2009/kzj3/

